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                                                           CDSFR17 

Rapport d’activités 2023 

Le Comité Départemental Sportif des Foyers Ruraux de Charente Maritime 

totalise pour la saison 2022-2023 : 4752 adhérents dont 3314 femmes répartis 

sur 58 Foyers ruraux et associations adhérentes. Dont 1661 pour la randonnée 

pédestre et 1426 pour les activités corporelles. 

Sa gouvernance, son pilotage 

Le Comité Directeur est composé de 10 membres élus pour 4 ans en 2020. 

Il sera renouvelé cette année, il s’est réuni 4 fois, avec une participation de 

certains en  Visio. 

Les relations avec nos partenaires 

Education Nationale : Service Départemental de la Jeunesse de l’engagement 

et du Sport de Charente Maritime. 

- Participation à la commission des médaillés, 

- Soutien à travers le FDVA 2 sur l’entrée : le fonctionnement, 

Conseil Départemental de Charente Maritime 

- Elles se traduisent par un dossier annuel sur la politique sportive et le 

soutien aux comités départementaux. Des aides sont déclinées dans ce 

dossier global Comités Départementaux sur: le fonctionnement, la 

formation des bénévoles, l’achat de matériel sportif, le matériel de 

bureautique et l’aide à la promotion des actions du CDSFR 17. 

- Nous tenons aussi à vous rappeler que pour les chèques sport du Conseil 

Départemental et les collégiens de Charente Maritime, votre structure 

pour les encaisser s’inscrit en ligne à partir du site du Conseil 

Départemental. Pour le Pass’ sport, impossible sur cette saison, sachant que 

sur la saison actuelle, nous avons remboursé 16 Pass’ sport issus des  Foyers 

Ruraux de Burie, Gémozac, St Just Luzac .  
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Comité Départemental Olympique et Sportif de Charente Maritime : 

- Adhésion du CDSFR 17 au CDOS 17. Qui nous permet de solliciter le Conseil 

Départemental.                    

 Le Crédit Mutuel: 

- Soutiens financiers et matériels sur l’organisation de manifestation. 

Partenariat avec le Comité  Interdépartemental Poitou Charentes FSGT et la 

ligue FSGT Nouvelle Aquitaine 

A la pentecôte 2023, avec le soutien de Richard MORIN et de quelques parents, 

participation de 10 jeunes issus de Foyers Ruraux de Cozes, St Just Luzac et   

Sablonceaux, aux championnats de France jeune FSGT à Brest.  

Le double Arrignon – Guillon champion de France en double mixte poussin, 

Arwen Arrignon, qui décroche le bronze sur le double benjamine avec une coéqui-

pière de Coataudon (29). 

Le double poussin Auriel – Guillon qui décroche le titre de champion de France en 

double poussin. 

Et Arwen Arrignon, qui fait l’argent sur l’individuelle poussine. 

Bravo à nos jeunes qui iront cette année, toujours à la pentecôte à Limay. 

 

Organisation des Nationaux vétérans de la FSGT à Cozes 28 et 29 octobre 2023 
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Tennis de Table : 

Cette action conduite par Pierre HAZARD (FR Sablonceaux), Richard MORIN (FR 

St Just Luzac), Ghislain KEMOUBN (FR Médis), qui propose un calendrier de 

rencontres conviviales et familiales, une rencontre - tournoi avait été programmé 

avec le Foyer Rural de Benon, celle – ci   a malheureusement été reportée. 

Des contacts ont été pris avec l’antenne Alzheimer de St Jean d’Angely, pour 

proposer aux personnes atteintes par cette maladie et leurs aidants, une journée 

dédiée à la pratique du tennis de table. Cette journée s’inscrivait dans le cadre de 

la journée mondiale Alzheimer, elle a été  renforcée des jeux de notre malle        

«  c’est d’la balle ».  
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Badminton: 

Sous l’impulsion et la coordination de Théo, 2 rencontres «  chalenge inter-foyer » 

se sont tenus à Gémozac (14/05/2023) et Rétaud (10/09/2023), une trentaine de 

participants en moyenne, le tout dans une ambiance conviviale. 

2024 Un challenge devrait être organisé par la FR de Tonnay Boutonne. 

              

La formation 

Formation au PSC1  : 

Un PSC1 a eu lieu à Port d’Envaux le 25 Février 2023 : 10 stagiaires dont 2 mi-

neurs dont la formation était gratuite. 

Formation randonnée pédestre: 

Cette formation animée par Renée, Jean Paul et Théo a été réalisée le 15 no-

vembre 2023 dans les locaux du Foyer Rural de Aulnay : 15 stagiaires. 

Outre ces formations techniques le CDSFR 17 partage des temps de 

formation avec la FDFR 17 : ainsi les diverses soirées proposées par Renée 

Fournier dans le cadre de 2H pour mon asso, les RDV assurance et gestanet!! 
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Journée à petits pas : 

Rendez vous à l’invitation du Foyer Rural de Vibrac – Chaunac, le dimanche 24 

septembre 2023 pour la journée «  à petit pas », en présence de Vincent Damine 

botaniste et l’équipe des bénévoles du Foyer Rural. 

Journée assez chaude, mais qui nous a permis de découvrir les caractéristiques 

environnementales et patrimoniales de ce territoire. 

Grand merci au Foyer Rural pour leur accueil. 

                 

                                           

La Journée Randonnée pédestre: organisée par Théo et Jean Paul Lajoie  sur la 

commune Rouffiac le 23 avril 2023. Une boucle dans les marais le matin de 11 km 

et une boucle Terra aventura de 4 km.  
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Le lien avec les structures adhérentes 

Nous soutenons physiquement (encadrement) les Raids UNSS et Centre de Loisirs 

proposés par l’association AVEC de Paillé.  

   

                                    Raid UNSS 2023 à St Jean d’Angely                                           

Toutes les éditions sur : http://naturaltrophee.e-monsite.com/ 

Lien avec la FDFR 17 : 

Ce lien est matérialisé à travers une convention de fonctionnement entre ces 2 

structures. Les transversalités entre les 2 structures sont naturelles et éthiques.  

La Grande Pause 2024: renommée : « Grande Pause Rose » 

Ces  journées seront organisées par le Foyer Rural de Vénérand et le CDSFR 17. 

Ce week end dédié à la pause sera aussi propice à répondre à une noble 

cause autour du cancer du sein.  La Grande Pause Rose  

Pour vos agendas le weekend du 12 – 13 octobre 2024 

Un programme alléchant : visite guidée du site gallo-romain, dégustation de 

produits locaux : miel, pain, confiture ; conférences du Dr Cambo sur le rugby 

santé, des séances de yoga, Qi gong, des randonnées pédestre, un spectacle 

réalisé par des femmes guéries  du cancer du sein «  les félées », sieste contée … 

. 

 

 

 

Sportivement votre, 

Le Secrétaire 

Jean Paul LAJOIE 

 

http://naturaltrophee.e-monsite.com/

